EDITORIAL

Las Jornadas de Investigacion del Hospital Italiano:
50 afnos de evolucion

En el mes de noviembre tendra lugar en el Hospital Italiano un evento inédito: por primera vez los esfuerzos rela-
cionados con la investigacion en la Institucion, asi como en el Instituto Universitario, en forma integrada y conjunta
se brindaran a la comunidad tanto interna como externa. El tema tiene varias aristas, de igual relevancia. Histori-
camente, el Hospital Italiano de Buenos Aires ha sido desde sus inicios, por bases fundacionales y por vocacion
de sus miembros, una institucion académica. El siglo pasado, en la década del 60, se formaliz6 esta vocacion y
mandato con tres hitos, a mi entender, fundamentales. La creacion de las Residencias Médicas, la constitucion de
un Departamento de Docencia e Investigacion y la creacion de una Unidad de Medicina Experimental. A partir de
entonces, todo fue crecimiento y evolucion: la formalizacion de comités de ética y de investigacion, la biblioteca,
el primer comité de informatica, los servicios de apoyo audiovisual, el comité de residentes y becarios; esfuerzos
todos mas o menos estabilizados en este siglo a través de un Departamento de Docencia e Investigacion (DDI)
totalmente integrado en comités, el Instituto de Ciencias Basicas y Medicina Experimental (ICBME) y el Instituto
Universitario (IU). Si bien la docencia siempre estuvo desde los primeros afios bien desarrollada, la investigacion
se estabilizo en este siglo a partir de los comités de investigacion clinica, investigacion experimental, educacion
médica y de ética de protocolos de investigacion. Por otra parte, en estos dos afios, el ICBME ha desarrollado
plenamente las tareas operativas de investigacion basica y aplicada y el IU ha desarrollado su Departamento de
Investigacion con el objetivo de estimular, desarrollar y dar sustento a la investigacion en el ambito universitario
del hospital. Gestion, metodologia, operatividad y soporte universitario, en forma modular, pero interdisciplinaria
integran hoy el “aparato” cientifico del Hospital Italiano de Buenos Aires.

En estas primeras jornadas, aquellos que constituimos la segunda generacion académica logramos dar forma al
sueflo de aquella primera generacion, la de 1960 y 1970.

Estas jornadas tocan practicamente todos los aspectos esenciales del quehacer cientifico. En forma esquematica,
sobresimplificada y perfectible, aunque totalmente didactica, podriamos decir que reflejan un esquema enriquecido
de los “contextos” que comentd Hans Reichenbach en su Experiencia y prediccion. Tal como lo explicé magis-
tralmente el Profesor Gregorio Klimovsky en Las desventuras del conocimiento cientifico, dichos contextos —des-
cubrimiento y justificacion— se deberian ampliar a un tercer contexto, el de aplicacion. Por mi parte, creo que un
cuarto contexto deberia ser incorporado en nuestra “cibersociedad”, el contexto de difusion. El programa de las
jornadas cumple ampliamente con esta variedad contextual: el taller del Dr. Fernando Rubinstein y colaboradores
nos acerca de modo pleno al contexto de descubrimiento con su “Elaborando la pregunta de investigacion”; de la
misma manera lo hace Diego Giunta con su “Bases de datos”. Desde la justificacion, Lucas Costa introduce una
herramienta interesante con “El entorno R-Commander en estadistica médica”, mientras que la “Teorias de redes”
nos acercara a una nueva perspectiva de analisis de los datos. El contexto de aplicacion estara representado en “La
investigacion translacional” y la divulgacion estara presente en los debates presentados por Martin de Ambrosio y
Esteban Rubinstein con las perspectivas de los medios de comunicacion y de una editorial. Completan las jornadas
aspectos ineludibles, “Arte y ciencia”, conferencia de Carlos Musso, dandonos esa perspectiva faltante de Las dos
culturas de Snow. Hoy en dia, los aspectos regulatorios, éticos y administrativos son una condicién necesaria para la
adecuacion de los proyectos de investigacion. “Analisis de contratos de investigacion”, de los miembros del Comité
de Etica de Protocolos de Investigacion (CEPI), nos acerca esa perspectiva, al igual que “Gestién de protocolos
de investigacion”, del mismo grupo. Finalmente, una serie de conferencias del mayor nivel les dan brillo a estas
jornadas. La Conferencia especial de Gerardo Garbulsky, “Preparacion de charlas TED”, nos abre a un mundo de
desarrollo y culminacion practica de ideas. TED (Technology, Entertainment, Design) es una comunidad para el
crecimiento y difusion de ideas con representantes de varias partes del mundo. Daniel Salamone, experto de relieve
en clonacion animal, nos actualizara con una singular manera de producir medicamentos humanos, a la vez que
Federico Pereyra, investigador del Hospital, nos actualizara nada menos que en el tema que acaba de ganar el Pre-
mio Nobel de Medicina, “las células madre”, especificamente, las células pluripotenciales inducidas. Finalmente,
el Comité de Investigacion en Educacion Médica nos ilustrara acerca del disefio de encuestas.

Dos homenajes al pasado de la investigacion en el Hospital Italiano no podian faltar, el ya tradicional “Premio
Tessler” y una semblanza mas que necesaria a un verdadero impulsor de la investigacion, Rubén Gutman.

El hospital se merecia esta integracion de su “poder” intelectual en generar conocimiento a través del apoyo y
ejecucion de la investigacion. Como parte de este proceso y de la “generacion intermedia” que trabaja en ello, no
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puedo mas que estar generosamente agradecido al hospital y su pasado. Fundamentalmente a sus iniciadores en el
DDI, mi maestro Enrique Beveraggi y alguien a quien le debe su apoyo la moderna investigacion en el hospital, el
Dr. Enrique Caruso. En nuestros dias, a las autoridades del hospital personalizadas en su Presidente, Ingeniero Juan
Mosca, y en su Director Médico, Dr. Atilio Migues. En el Instituto Universitario a su Rector, el Dr. Osvaldo Blanco.
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